Ganztag an der Grundschule Heiligenberg
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Mit diesem Handout erhalten Sie einen kompakten Uberblick Giber unseren Tagesablauf, die wichtigsten
Verdnderungen und die Moglichkeiten, wie Sie uns noch unterstiitzen kénnen.

Stundenpléne

Klasse 1/2
7:30-7:50
20 Min
7:50-9:00
70 Min

9:00-9:15
15 Min

9:15-9:30
15 Min

9:30-10:30
60 Min

10:30-10:50
20 Min

10:50-11:50
60 Min

11:50-13:15
85 Min

13:15 - 13:45
30 Min

13:45-14:30
45 Min

14:30-15:30
60 Min

Klasse 3/4
7:30-7:50
20 Min
7:50 - 9:00
70 Min
9:00-9:15
15 Min
9:15-9:30
15 Min
9:30-10:30
60 Min

10:30-10:50
20 Min

10:50-11:50
60 Min

11:50-13:15
85 Min

13:15-13:45
30 Min

13:45-14:30
45 Min

14:30-15:30
60 Min

Montag

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Montag

Pause

Vesperpause

Bewegungspause

Bewegungspause

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vesperpause

Bewegungspause

Bewegungspause
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Das Wichtigste auf einen Blick ‘

Auflosung des 45-Minuten-Rhythmus

Der klassische 45-Minuten-Takt wird zugunsten ﬂeX|bIerer Zeiteinheiten aufgehoben.
Unterrichtsphasen kénnen dadurch langer oder kirzer gestaltet werden, je nach Lerninhalt,
Arbeitsform und Konzentrationsfahigkeit der Schiilerinnen und Schiler. Dies ermoglicht vertieftes
Arbeiten, Projektphasen sowie individuellere Lernprozesse ohne starren Zeitdruck.

Zweite Bewegungspause (Hofpause)

Neben der regularen Pause wird eine zusatzliche Bewegungspause eingefihrt. Diese dient der aktiven
Erholung, fordert die Konzentrationsfahigkeit und unterstitzt die kérperliche Gesundheit. Die Kinder
erhalten mehr Mdglichkeiten fur freies Spiel, Bewegung und soziale Interaktion.

Offener Anfang

Die Schule beginnt jeden Morgen flr alle um 7:30Uhr. Die Schiilerinnen und Schdler richten in den
ersten 20 Minuten ihren Arbeitsplatz und starten ruhig in den Tag. Diese Phase kann flir Gespréche,
individuelle Unterstitzung oder kleine Lernimpulse genutzt werden.

Individuelle Lernzeiten

Es werden feste Zeiten flr selbststandiges und differenziertes Arbeiten eingerichtet. In diesen
Lernzeiten bearbeiten die Kinder Aufgaben auf ihrem individuellen Leistungsniveau. Lehrkrafte
begleiten, beraten und fordern gezielt einzelne Schilerinnen und Schiler.

Hausaufgabenregelung

Hausaufgaben werden reduziert, ersetzt oder teilweise in schulische Lernzeiten integriert. Ziel ist es,
Ubungs- und Vertiefungsphasen stérker in den Schulalltag einzubinden. Klasse 1 und 2 wird mittwochs
Hausaufgaben haben. Klasse 3 und 4 am Mittwoch und Freitag.

Nachmittagsunterricht
Der Unterricht wird teilweise in den Nachmittag verlagert. Dadurch entsteht eine Verteilung der
Lernzeiten Uber den Tag.

Klasse 3/4: ,Lernen lernen”

Fir die Klassenstufen 3 und 4 wird ein verbindliches Angebot zum Thema Lernstrategien eingefihrt.
Die Schilerinnen und Schiiler erwerben Kompetenzen in Arbeitsorganisation, Zeitmanagement,
Lernmethoden und Selbstreflexion, um sie gezielt auf weiterfiihrende Schulen vorzubereiten.

Klasse 1/2: AG-Angebote

Fir die Klassen 1 und 2 werden altersgerechte AG's angeboten. Diese fordern Interessen, Talente und
soziale Kompetenzen. Die AGs erweitern den Lernraum Gber den Fachunterricht hinaus.
Voraussichtlich werden diese montags von 13:15 Uhr — 14:30 Uhr stattfinden.

Mehr Lehrerstunden (LWS) zur Verfligung — Férdern und Fordern

Durch zusatzliche Lehrerstunden kénnen Forder- und Forderangebote ausgebaut werden.
Lernschwachere Schilerinnen und Schiiler erhalten gezielte Unterstitzung, wahrend leistungsstarkere
Kinder durch anspruchsvolle Zusatzangebote weiter gefordert werden. Dies starkt die individuelle
Begleitung und verbessert die Differenzierung im Unterricht.



Sie wollen uns unterstitzen?

Lern- und Lesepate

Unterstitzen Sie unsere Kinder
individuell beim Lesen und
Lernen. In Einzelangeboten

oder kleinen Gruppen helfen
Sie dabei, Starken zu fordern,

Sicherheit zu gewinnen und

Freude am Lernen zu

entwickeln.

Gemeinsam gestalten wir eine lebendige, vielfaltige und unterstitzende

Ganztagsschule fir unsere Kinder!
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Kontakt

S. Armbruster (komm. Schulleitung)

K. Greffenius (Sekretarin)

Telefon: 07554 — 266

E-Mail: poststelle@04160544.schule.bwl.de

https://www.grundschule-heiligenberg.de/



